Menu de

MAI CAFETERIA ECOSOCIALE

LUND | MARDI MERCRED | JEUDI VENDREDI

Sandwich aux ‘
Spaghetti sauce |Brochette de porc Lasagne a oeufs et salade
29 a laviande (SPL) | et couscous l'italienne (MV) césar (VG)
2Ll Plat d'inspiration | Plat d'inspiration [ Plat d'inspiration | Plat d'inspiration
Spaghetti sauce i Guédille au poulet gétarien Paté chinois
6 alaviande (SPL) Pizza salade de choux (MV)

mai Plat d'inspiration del Priscila Plat d'inspiration | Plat d'inspiration | Plat d'inspiration

Spaghetti sauce | Pennes rosées Kaiser au poulet, | «Grilled cheese» \
: X X : émulsion au pesto au bacon
13 a la viande (SPL) a la viande salade de pates (option VG)

Plat d'inspiration | Plat d'inspiration — ——
Plat d'inspiration | Plat d'inspiration

)

Sous-marin végé Saucisses Croquettes Qdesggilla au
20 style pizza (VG) grillées de poulet b&‘euI{MV) -
mal Plat d'inspiration | Plat d'inspiration | Plat d'inspiration | Plat d'inspiration
Spaghetti sauce Burger Salade césar au Lasagne rosée Wrap au
21 a la viande (SPL) végétarien poulet grillé a la viande porc éffiloché
mai

Plat d'inspiration | Plat d'inspiration | Plat d'inspiration | Plat d'inspiration | Plat d'inspiration

SPL = Sans produits laitiers = Sans gluten VG =Végétarien MV = Moitié végé

(en partie fait de protéines végétales)

AU menu ce mois-ci:

N o uvea u ! C'est le beau temps chaud qui s'annon

deux nouveaux sandwichs au menu.
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